
蒙纳士学院家长指南

蒙纳士学院积极与家长合作，悉心照顾孩子的生活学习，确保孩子
切实走好求学之路的每一步，为成功做好充分准备。

蒙纳士学院的独特优势

您的孩子取得海外留学
资格，蒙纳士学院在此
送上诚挚祝贺。

蒙纳士学院的独特之处在于，能够提供与蒙
纳士大学同等品质的教育，并能借助安全无
忧、服务周到和量身定制的学习环境，帮助
孩子快速适应澳大利亚的大学生活。

孩子一抵达，就会在我们的护送下前往住
处。迎新期间，我们会带孩子参观校园，认
识老师。

为入读世界顶尖大学做好充分准备，是孩子求
学旅程中至关重要的一步，既令人兴奋，又充
满期待，这同时也为孩子深入了解自我和世界
提供了一个全新的宝贵机会。

出国留学的好处显而易见，除了学习课堂上学
不到的现实世界的技能和提高英语语言能力
外，还能结识世界各地的朋友，树立自信心，
培养独立性。

如果您有任何疑问，我们可随时为您解答。

我们深知，家长对于孩子的出国留学决定起着
至关重要的作用。每一位家长都渴望了解如何
才能帮助孩子顺利融入蒙纳士学院和蒙纳士大
学的学习生活。

请放心，蒙纳士学院有一支专职团队可为家长
提供全面支持。
我们会充分考虑孩子的学业、社交和情感需
求，确保孩子的身心健康和安全，确保他们得
到最好的照顾，确保他们不仅能够在蒙纳士茁
壮成长，而且能够为走出校门之后的生活做好
准备。 无论是学习、就业、住宿，公共交通还是个

人问题，学生都可以随时找我们沟通交流，
寻求帮助。

我们的校园毗邻墨尔本核心商圈，方便孩子探
索这座国际大都会的各种精彩：从高端购物商
场和顶级美食餐厅，到美如画卷的海滩和郁郁
葱葱的开阔公园，应有尽有。

蒙纳士学院是蒙纳士大学唯一推荐的衔接课
程提供机构。蒙纳士学院90%以上的学生都
能顺利升读蒙纳士大学。

在蒙纳士学院学习英语，可以为孩子的成功做
好充分准备。孩子将学会自信地表达、聆听和
理解观点，轻松阅读英语资料，流畅写作英语
文章。

我们会安排丰富的校内外活动和一日游。通过
这种愉快的方式，孩子可以认识同学、结交朋
友，在欣赏墨尔本和维多利亚州美景的同时收
获珍贵的友谊。此外，学生还可以加入蒙纳士
学院和蒙纳士大学的各种社团。
 

我们前卫的垂直校园共有10层，创新的现代化
空间包括艺术与设计工作室、科学实验室、音
乐室、安静的自习空间和活跃的社交区域。

提升英语水平

校园位于全球最宜居城市

周到贴心的全方位支持

保证直升蒙纳士大学 世界一流的教学设施

丰富多彩的社交文化活动

monashcollege.edu.au



安全

财务规划

前往异国他乡求学深造，无疑是一个重大的
人生决定。从财务规划、安排住宿、申请签
证、办理保险，到保持联系渠道畅通，帮助
孩子做好独立生活的准备，家长需要提前做
好很多功课。

保持联系畅通

准备顺利抵澳

关于18岁以下学生

以下建议有助于您做好准备：

对青少年来说，到一个崭新的国家求学，既令人兴奋，又充满挑战。
请您放心，在“安全城市指数”排名中，墨尔本位列世界前十，这样
的城市环境对孩子的生活安全有十足的保障。

此外，我们的学生服务团队还会专门讲解校内外安全注意事项，提供
相关建议和支持。请查看本校官网上的安全指南，了解更多信息。我
们还特别开发了Monash bSafe安全应用程序，一键直通各项支持服
务、安全信息和丰富资源。

在孩子到达墨尔本之前，最好先做一份预算。

孩子可能需要花钱购买药物或其它个人物品，如衣物和日用品等。此
外，还会有水电、公共交通和娱乐方面的开支。

生活费用
费用高低因孩子的住所而异。大致来说，我们建议每年预计35,000至
50,000澳元的生活费，具体取决于住宿类型和生活方式。

您也可以使用www.studyaustralia.gov.au上的计算器估算生活费用。
此外，可能因课程材料和特殊的课程要求产生额外费用，具体取决于孩
子所选的学位课程。所以在入学之前，请务必仔细核实。

医疗保险
学生签证持有人必须办理海外学生医疗保险（OSHC），作为在澳大利亚
学习期间的医疗和住院保险。您的孩子必须在入境澳大利亚之前办好保
险。详情请访问 www.monash.edu/fees/oshc

住宿选择
校园周边有多家蒙纳士学院认可的住宿服务机构。经我校认可的住宿服
务提供商（如 Scape、Journal Student Living或Iglu）提供齐全的学习
生活设施，给学生营造安全舒适的公寓生活。所有房间均配备有全套家
具，工作人员24小时提供支持帮助。对于初次离家生活的孩子来说，这
是不错的选择。

如果孩子已经年满18岁，愿意独自生活，也可以自己租房或者与朋友合
租。

选择一个适合孩子生活和学习偏好的住所非常重要。切记要及早申请住
宿。详情请访问 www.monashcollege.edu.au/accommodation

安排迎新活动
开立银行账户
提供住宿建议
预约诊疗服务
获取紧急援助
向家长报告学生情况

蒙纳士学院有专门的团队帮助年轻学子顺利融入墨尔本的生活。
我们知道，18岁以下的孩子需要额外的照顾和支持。

选择监护人
如果您的孩子未满18周岁，那么在墨尔本生活期间必须安排一名
监护人。监护人可以是家长、亲属或蒙纳士学院指定的监护人。

学院指定的监护人可以为孩子提供以下帮助：

18岁以下学生必须先获得住宿安排批准，才能申请学生签证。

如何保持联系
孩子远在海外，提前商定好联系沟通方式和时间非常重要。让孩
子在抵达时报个平安，您便可安心。制定一个联系时间表，安排
好通话时间。远距离通信应用程序如 微信或 QQ 等都很有用处。

让孩子做好自立生活的准备
如果您的孩子是首次离家生活，那就很有必要让孩子学会管理开
支、规划时间、打扫卫生和自己做饭。考虑您该如何帮助孩子为
进入这个崭新的人生阶段做好准备。我们的团队也可以随时解答
孩子的疑问，协助解决各种问题，顺利安顿下来。

计划探亲
如果您打算前来探望孩子，建议在孩子入学几个月后再来。这样
做的好处是可以给孩子充足的时间融入大学生活，形成自己的生
活规律。

联系我们
蒙纳士学院

电话：+61 3 9903 4788
电邮：study@monash.edu

询问问题
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家长需要考虑哪些事项？

为了确保一切准备妥当，我们特为您提供了一份行前核对单。
详情请访问
www.monashcollege.edu.au/how-to-apply/prepare-to-arrive
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